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Ǒहदंȣ कथा साǑह×य मɅ नैǓतक मूãय 
 

डॉ. आशीष कुमार Ǔतवारȣ 
ͪवभागाÚय¢ - ǑहÛदȣ ͪवभाग 

Įी कृçणा ͪवæवͪवɮयालय, छतरपरु 
 

सारांश 

मानवीय समाज कȧ èथापना से हȣ मानवीय नǓैतक मूãयɉ पर ͪवचार ͩकया जाता रहा है। 

Èयɉͩक ये मूãय हȣ समाज को संगǑठत एवं Ǔनदȶͧशत करते रहे है। मानव के ǒबना इन मूãयɉ का 

कोई अिèत×व नहȣं है। साǑह×य मानव मन के उदा×त भावɉ और ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत है। इस 

तरह साǑह×य का Ĥ×य¢ संबंध मानवीय मूãयɉ से है। साǑह×यकार अपनी सजृन कला से 

åयवहाǐरक धरातल पर जीवन और जीवन मूãयɉ कȧ åयाÉया करता है। ǑहÛदȣ साǑह×य के अनेक 

लेखकɉ ने सामािजक तालमेल के ͧलए पारèपǐरक आदान-Ĥदान, समानता, Ûयाय, पǐरĮम, 

ͧमतåययता, सहयोग व एकता इ×याǑद जीवन मूãयɉ को अपने कथा साǑह×य मɅ ͬचğण ͩकया है। 

साǑह×यकार कȧ सामािजक ͬचÛता उसके साǑह×य मɅ मुखǐरत होती है, जो उसे सामािजक दाǓय×व 

बोध के ĤǓत जागǾकता Ĥदान करती है। 

 

बीज शÞद 

जीवन-मूãय, पǐरĤेêय, पुǽषाथ[, अंतरआ×मा, Ĥाण ĤǓतçठा 

 

Ĥèतावना 

साǑह×य मɅ ǓनǑहत जीवन-मूãयɉ से समाज को åयापक Ǿप से Ĥेरणा ͧमलती है, इसमɅ कोई संदेह 

नहȣं है। साǑह×य हȣ वह भावभूͧ म है, िजससे मनçुय अपने जीवन मɅ उͬचत मãूयɉ को èथाͪपत 

करके अपना जीवन साथ[क बनाता है। वैसे देखा जाए तो मनुçय अपने जीवन मɅ अपने अनुभवɉ 

ɮवारा £ान ĤाÜत करता है । संसार मɅ रहते हु ए उÍच जीवन Ǔनवा[हन के ͧलए आदश[ जीवन-

मूãयɉ कȧ èथापना करता है। ͩकÛतु साǑह×य, मनुçय के जीवन मɅ सुलभ आदश[ मूãयɉ को 

èथाͪपत करने मɅ अͬधक कारगर ͧसƨ हुआ है। भारतीय साǑह×य मɅ Ĥाचीन काल से हȣ जीवन 
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मूãयɉ को मह×व Ǒदया गया है। भारतीय ͪवɮवानɉ ने मूãयɉ कȧ ͪववेचना मुÉयतः धम[ के संदभ[ 

मɅ कȧ है। िजन गुणɉ को धमा[नुकुल पाया गया है, उÛहɅ हȣ जीवन मूãयɉ के अनुकूल बताया गया 

है। मानव के अनसुार धम[ के Ĥमुख दस ल¢ण है धैय[, ¢मा, दम, अèतेय, शौच इिÛġय-ǓनĒह, 

बुͪƨ, ͪवɮया, स×य और अĐोध ये धम[ के दस ल¢ण हɇ और यहȣ मानवीय गुण मनुçयɉ को 

Įेçठ मनुçय बनाते हɇ। यहȣ मानवीय गुण मनुçय के नैǓतक जीवन-मूãय हɇ। भतृ[हǐर ने भी अपने 

नीǓतशतकम मɅ मानवीय गुणɉ को हȣ नैǓतक मूãय èवीकार ͩकया है। उनके अनुसार िजन 

åयिÈतयɉ मɅ ͪवɮया, तप, दान, शील, गुण, धम[ आǑद नहȣं होते वे धरती पर बोझ होते हɇ, तथा 

पश ुकȧ तरह आचरण करते हɇ। 

 

"येशां न ͪवɮया न तपो न दान ं

£ानं शीलं गुणɉ न धम[ः। 

ते म×ृयुलोके भुͪ व भारभूताः 

मनुçय Ǿपेण मगृæचराचरिÛत।।"1 

 

भारतीय साǑह×य मɅ उस £ान और उस जीवन को मह×व नहȣं Ǒदया गया, िजससे धम[,अथ[,काम 

और मो¢ कȧ ĤािÜत नहȣं होती। इसͧलए पुǽषाथ[ èवयं जीवन मूãयɉ के Ǿप मɅ लͯ¢त होते है। 

मो¢ को जीवन का चरम पुǽषाथ[ बताया गया है। अथ[ और काम उस लêय तक पहु ँचने के 

साधन है। पुǽषाथ[ से जो जीवन-मãूय उभरते है उÛहɅ दो वगȾ मɅ बांटा जा सकता है - एक 

साधना×मक और दसूरा साÚय। धम[, अथ[ और काम साधना×मक जीवन-मूãय है िजनसे मो¢ 

नामक पुǽषाथ[ तक पहु ँचा जाता है। मो¢ हȣ जीवन का साÚय है और उसी कȧ ĤािÜत के ͧलए 

मनुçय कम[ करने को ͪववश होते है। पुǽषाथ[ जीवन मɅ ĤाÜत चारɉ जीवन-मूãय, मनुçय के ͧलए 

आवæयक जीवन-मूãय है। इनके अभाव मɅ मनुçय अपने जीवन को साथ[क नहȣं बना सकता 

समय के अनुसार मãूय ͬचतंन मɅ पǐरवत[न होता रहा है और आगे होता रहेगा। मानवीय समाज 

कȧ èथापना से हȣ मानवीय नैǓतक मूãयɉ पर ͪवचार ͩकया जाता रहा है, Èयɉͩक ये मूãय हȣ 

समाज को संगǑठत एवं Ǔनदȶͧशत करते रहे हɇ। मानव के ǒबना इन मãूयɉ का कोई अिèत×व नहȣं 

है। साǑह×य मानव के उदा×त भावɉ और ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत है। इस आधार पर साǑह×य का 
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Ĥ×य¢ संबंध मानवीय नैǓतक मूãयɉ से है। मूãयɉ का ¢ेğ अ×यंत åयापक हɇ। मãूय सामािजक 

जीवन का एक आवæयक अंग हɇ। अथा[त ्सामािजक संरचना मूãयɉ पर Ǔनभ[र होती हɇ। मूãयɉ से 

समाज मɅ सुर¢ा, शांǓत एवं ĤगǓत होती हɇ और अåयवèथा ǽक जाती हɇ। अतः मãूयɉ के अभाव 

मɅ समाज åयविèथत नहȣं चल सकता। मãूयɉ के ɮवारा मानवीय ͩĐया-कलापɉ, सामािजक अÛत: 

ͩĐयाओ ंतथा åयवहारɉ को Ǔनयंǒğत ͩकया जाता हɇ। अथा[त ये मूãय मानदंड होते हɇ। इन मूãयɉ 

से åयिÈत समाज मɅ सàमान पाता हɇ िजससे उसे यश व कȧǓत[ ĤाÜत होती है। रामधारȣ ͧसहं 

Ǒदनकर जी का कहना है ͩक- "मूãय वे माÛयाताए ँहɇ, िजनके माग[दश[क Ǿपी ÏयोǓत मɅ सßयता 

चलती रहȣ हɇ।"2 

मूãय सामािजक संबंधɉ को संतुͧ लत करके सामािजक åयवहारɉ मɅ एकǾपता èथाͪपत 

करते हɇ। मूãय मानवता कȧ कसौटȣ हɇ। जीवन को Ǒदशा देकर उसके योÊय-अयोÊय पर ͪवचार 

åयÈत करने के ͧलये मूãय अ×यंत आवæयक हɇ। आज का युग ͪव£ान का युग हɇ। सभी ¢ğेɉ मɅ 

वै£ाǓनकता और ताͩक[ कता ने Ĥवेश कर ͧलया हɇ। ͩफर भी समाज मɅ मूãयɉ का मह×व 

अǓनव[चनीय हɇ। भारतीय संèकृǓत कȧ अधारͧशला मानव मूãयɉ पर हȣ Ǒटकȧ हु ई हɇ। मूãय समाज 

के सदèयɉ कȧ आतंǐरक भावना पर आधाǐरत होते हɇ। वत[मान मɅ तीĭ गǓत से आधुǓनकता के 

पǐरĤेêय मɅ पǐरवǓत[त होता युग मूãयɉ को भी Ĥभाͪवत कर रहा हɇ। मूãय काल पǐरिèथǓत 

सापे¢ होते हɇ। भौǓतक जीवन मɅ सफलता ĤाÜत करने हेतु पारंपǐरक मूãयɉ कȧ उपे¢ा कȧ जाती 

है। मूãयɉ के पतन से अनेक नई समèयाओ ंने जÛम ͧलया हɇ। मूãयɉ के साǑह×य और समाज 

का घǓनçठ संबंध हɇ। साǑह×य जीवन कȧ सहȣ और साथ[क अͧभåयिÈत हɇ। शाæवत मूãय स×य ं

ͧशवं, सु ंदरम तीनɉ कȧ सामंजèय पूण[ ĤǓतçठा से हȣ साǑह×य कȧ संतुलता Ǔनभ[र रहती हɇ। 

साǑह×यकार अपनी सजृन कला से åयावहाǐरक धरातल पर जीवन और जीवन मूãयɉ कȧ åयाÉया 

करता हɇ। साǑह×य कȧ कोई भी ͪवधा हो समकालȣन समाज से अछूती नहȣं रह सकती । साǑह×य 

को समाज का दप[ण माना जाता है। इसͧलए साǑह×यक कृǓत समय के मूãयɉ कȧ सामािजक 

दèतावेज होने के कारण ÉयाǓत अिज[त करती हɇ। सामािजक िजंदगी से रचनाकार इतना ताल-

मेल बैठा लेता हɇ ͩक उसे यहȣ आभास होता है ͩक ये सभी कçट èवयं उसके हɇ। िजतनी हȣ 

उसकȧ चेतना उसे अदंर से झकझोरती हɇ, उसी अनुपात मɅ रचना भी जीवन से जुड़ती हɇ। अपने 

युग और समाज से रचनाकार Ĥभाͪवत हȣ नहȣं होता बिãक सामाÛय जनता कȧ तरह एक सा¢ी 
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होता हɇ। Èयɉͩक उसका अनभुव åयिÈतगत नहȣ होता। इसͧलये समाज कȧ हर पǐरिèथǓत उसके 

ͧलए उसकȧ साǑह×यक कृǓत का ͪवषय बन जाता हɇ। 

कथा साǑह×य मɅ उपÛयास और कहानी आधुǓनक साǑह×य कȧ सबसे लोकͪĤय और 

सशÈत ͪवधा रहȣ हɇ Èयɉͩक इसमɅ सभी मानवीय मूãयɉ कȧ सजृना×मक शिÈत को åयÈत करने 

कȧ ¢मता Ǒदखाई देती हɇ। ǑहÛदȣ कथा साǑह×य मɅ समाज और åयिÈत कȧ आÛतǐरक अनुभूǓतयɉ 

कȧ गू ंज सुनाई देती हɇ। èवतंğता के बाद देश कȧ राजनीǓतक आͬथ[क, धाͧम[क एवं सांèकृǓतक 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ अनेक पǐरवत[न हु ए। सांĤदाǓयकता के कारण हȣ वत[मान युग मɅ èवीकृत 

मानवीय मãूयɉ का ıास होता जा रहा है। Ĥͧसƨ साǑह×यकार यशपाल का उपÛयास 'Ǒदåया' 

सामािजक मूãयɉ को अंͩकत करता है। इस उपÛयास का Ĥमुख पाğ ǽġधीर जाǓतगत संèकारɉ से 

Ǔनगͧमत वण[åयवèथा के प¢ मɅ है। ɮͪवज कÛया होकर भी Ǒदåया का नारȣ×व का चरम भाव 

मात×ृव अबाͬधत रखने दास×व èवीकारना , अपने ͧशश ुके ͧलए वेæया बनना उसके नारȣ×व को 

चुनौती देता है। हȣन कुल मɅ जÛमɅ पथृु सेन का अपने गण कȧ èवतंğता हेतु युƨ भूͧ म मɅ वीरता 

Ǒदखाना राçĚȣय चेतना का Ĥतीक है। यवनराज ͧमͧलदं का दासɉ को बंधनमुÈत कर उÛहɅ 

èवतंğता तथा उनके भरण-पोषण हेतु यथेçट ġåय देना मानवता का Ĥतीक है। Ǒहसंा और युƨ के 

ͪवपरȣत ͪवæवशांǓत का संदेश देने वाला 'अͧमताष'् उपÛयास भी ͪवͧशçट हɇ। 'ͩकसी से छȤनो मत, 

ͩकसी को डराओ मत ͩकसी को मारो मत वाÈय समानता, सƫाव, मानवता जैसे मूãयɉ को 

दशा[ता है।"3 

मोहनदास नैͧमषराय का उपÛयास 'वीरांगना झलकारȣ बाई' दͧलतɉ मɅ åयाÜत राçĚĤेम, 

वीरता, सव[èव ×याग जैसे मूãयɉ पर आधाǐरत है। रांगेय राघव के उपÛयासɉ मɅ भी मूãयɉ का 

ͪवशेष èथान है। 'देवकȧ का बेटा' उपÛयास मɅ कृçण का चǐरğ मानव के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया 

गया है, जो राजतंğ या एकतंğ के èथान पर गणतंğ को Ĥधानता देता है। यह उपÛयास शांǓत, 

कǽणा जैसे मूãयɉ पर आधाǐरत है। 'यशोधरा जीत गयी बात' 'लोई का ताना' 'आधंी कȧ नींवɅ' 

नारȣ सàमान को मूãय के Ǿप मɅ èवीकार कर Ĥचͧलत समाज मɅ भी नारȣ कȧ ͪवजय कȧ गाथा 

को Ĥèतुत करते है। ऐǓतहाͧसक उपÛयास त×कालȣन सामािजक ͪवसगंǓतयɉ को अèवीकार कर 

èथाͪपत मूãयɉ को नकारने का ढाढस Ǒदखाते है। 
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अपने कथा साǑह×य मɅ मानवीय मूãयɉ को åयिÈत संवेदनाओ ंको ǑहÛदȣ साǑह×य के कथा 

सĨाट ĤेमचÛद ने बखूबी ढंग से दशा[या है। वे समाज मɅ ͩकसी भी Ĥकार कȧ ĐांǓत के नहȣं 

बिãक सामािजक सुधार के समथ[क थे। उनके साǑह×य सजृन मɅ यह ज़Ǿर देखने योÊय है ͩक वे 

धीरे-धीरे आदश[वाद Ĥभाव से मुÈत होते हु ए यथाथ[वाद कȧ ओर उÛमुख हो गए । 'गोदान', 

उपÛयास और 'पूस कȧ रात' एवं 'सादगी' कहानी मɅ यह बात èपçट Ǒदखाई देती है। बदलȣ हु ई 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ वे ख़ुद को बदल रहे थे। यǑद ĤेमचÛद युग का आरàभ 'सेवासदन' उपÛयास मɅ 

Ǒदखाई देता है तो उसका उ×कष[ 'गोदान' उपÛयास मɅ साफ़ साफ़ झलकता है। गोदान उपÛयास 

मɅ उÛहɉने भारतीय ͩकसान कȧ पतनशील िèथǓत के ͧलए शोषकɉ के साथ-साथ सामािजक 

ǾǑढयɉ, अंधͪवæवासɉ और दरुाĒहɉ को िजàमेदार माना है। उÛहɉने बदलते हु ए यथाथ[ के पǐरĤेêय 

मɅ जीवन मूãयɉ को समझने का Ĥय×न ͩकया है। छोटे व ग़रȣब ͩकसान कȧ मज़दरू बन जाने कȧ 

ͪववशता को बड़े हȣ माͧम[क ढंग से åयÈत ͩकया गया है जो इस उपÛयास कȧ महान उपलिÞध 

है। 'गोदान' उपÛयास को कृषक जीवन कȧ ğासदȣ का महाकाåय माना गया है। भाÊयवाद ने 

ͩकसान को यथािèथǓतवादȣ होने के ͧलए मज़बूर कर Ǒदया है। 

इस उपÛयास मɅ Ĥेमचंद आदश[वाद से यथाथ[वाद कȧ ओर बढ़ते हु ए Ǒदखाई देते हɇ। यह 

एक तरह से आदश[ और यथाथ[ का ͧमलाजुला Ǿप है। Ĥेमचंद ने ĤगǓतवादȣ साǑह×य को नयी 

Ǒदशा दȣ िजसे आलोचकɉ ने - 'आदशȾÛमुख यथाथ[वाद' कहा है। वे आदशɟ और ͪवचारधाराओ ंको 

अपने पाğɉ पर थोपते नहȣं हɇ, बिãक अÛतम[न या अÛतरा×मा कȧ आवाज कȧ तरह èवाभाͪवक 

Ǿप से ĤèफुǑटत होने देते हɇ। ͩकसी देवता कȧ कामना करना मुमͩकन है लेͩकन उसमɅ Ĥाण-

ĤǓतçठा करना मुिæकल है। यथाथ[ और आदश[ के समÛवय से उÛहɉने अपने पाğɉ मɅ सÍची Ĥाण- 

ĤǓतçठा कȧ। मानवीय दबु[लता उनके पाğɉ मɅ ͧमलती है। लेͩकन ऐसी दबु[लताएं हȣ मनुçय को 

मनुçय बनाती है। अÛयथा ǓनदȾष चǐरğ तो देवताओ ंमɅ हȣ ͧमल सकता है। साǑह×य मɅ 'होरȣ', 

'धǓनया' और 'गोबर' जैसे 'सव[हारा' जैसे पाğɉ को èथान Ǒदलाने का Įेय भी Ĥेमचंद को हȣ है। 

ǑहÛदȣ साǑह×य का यह Ĥकाश èतंभ है जो जीवन मूãयɉ को बताता था । आज हमारे बीच नहȣं 

है पर यह तो Ǔनिæचत है ͩक वे देश के महान व सवȾ×तम र×न थे। उÛहɉने जनवादȣ लेखनी को 

Ǔनत नवीन आयाम Ǒदये जीवन को कसौटȣ पर कसने के ͧलए उÛहɉने एक मापदंड Ǒदया। वे 

लेखनी के माÚयम से भͪवçय का माग[ दश[न भी करते थे। उÛहɉने अपने साǑह×य के माÚयम से 
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मानवीय मूãयɉ को èथाͪपत करने का गंभीर Ĥयास ͩकया। Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ उनके योगदान को 

नहȣं भुलाया जा सकता। उनके Ǒदखाए जीवन का मूãय और उनका साǑह×य आज भी Ĥासंͬगक 

हɇ। 

कृçणा सोबती के 'डार से ǒबछुडी', 'ͧमğो मरजानी, 'सूरजमुखी अंधेरे के', उपÛयासɉ मɅ 

यौन-काम वासना के अͬधकतर ͬचğण, पुरातन मूãयɉ को नकारती हु ई औरते Ǒदखाई देती है। 

उषा ͪĤयंवदा जी ने 'ǽकोगी नहȣं राͬधका' मɅ Üयार, और Üयार न ͧमलने के कारण राͬधका को 

ͧमलने वाले तनाव का सूêम ढंग से ͬचğण ͩकया है । शͧशĤभा शाèğी के 'वीरान राèते और 

झरना', नावɅ, 'सीǑढया,ँ आǑद उपÛयासɉ मɅ नारȣ मन कȧ कठोर वेदना, दःुख और संवेदनाओ ंके 

अǓतǐरÈत समाज मɅ अवैध संबÛधɉ ने ͩकस तरह नैǓतक मूãयɉ का ıास ͩकया है इसका भी 

सजीव ͬचğण ͧमलता है। मÛनू भंडारȣ के 'आपका बंटȣ', 'एक इंच मुèकान', 'महाभोज', 'èवामी' 

आǑद उपÛयासɉ मे Ĥेम, राजनैǓतक पǐरवेश, अलगाव, ͪवæवास,अंधͪवæवास और धोखा जैसे 

सामािजक मूãयɉ को åयÈत ͩकया है। मालती जोशी जी के 'Ïवालामुखी के संदभ[ मɅ', 'पाषाण 

युग', 'Ǔनçकासन', 'सहमɅ हु ए Ĥæन' आǑद उपÛयासɉ मɅ जीवन मूãयɉ के बदलने से ͩकस तरह 

समाज के åयिÈतयɉ मɅ एकाकȧपन हावी हो गया है और आधुǓनकता का पǐरवेश और उसके 

दçुपǐरणामɉ को भी कठोर कथानाक के आधार पर Ǒदखाया गया है। 

åयिÈतगत ĤǓतçठागत मूãयɉ कȧ अͧभåयंजना Ĥͧसƨ मनोवै£ाǓनक कथाकार जैनेÛġ के 

उपÛयासɉ मɅ भी सव[ğ ͪवɮयमान है। अपने पाğɉ कȧ åयिÈतगत ĤǓतçठा के चरम मूãयɉ कȧ 

èथापना का मूल केÛġ 'अहं' को èवीकार करते हु ए उÛहɉने समाज, पǐरवार तथा संèकृǓत के 

ͪवͪवध आयामɉ से åयिÈत कȧ ͪवġोहȣ चेतना का आकलन पाğɉ के माÚयम से ͩकया है। इस 

ͪवġोहȣ चेतना मɅ हȣ Ĥाय: उÛहɉने परàपरागत मूãयɉ के èथान पर नवीन मूãयɉ कȧ èथापना को 

ͬचǒğत ͩकया गया है। वैयिÈतक धरातल पर èğी-पुǽष के दो ͧभÛन ¢ेğɉ का ͪववेचन जैनेÛġ के 

उपÛयासɉ मɅ उपलÞध होता है, िजसमɅ नारȣ चǐरğ को अͬधक ͪवͧशçटता के साथ उɮघाǑटत ͩकया 

गया है। जैनेÛġ के नारȣ पाğ उƧाम वैयिÈतकता के èतर पर नैǓतक ͪवġोह से सिृजत हɇ। वे 

ǾǑढĒèत परàपराओ ंके ͪवǽƨ हɇ। आͬथ[क èवतÛğता के Ǻिçटकोण से मूãय Ǔनधा[रण कȧ िèथǓत 

का ͬचğण 'कãयाणी' उपÛयास मɅ और राजनीǓत का åयिÈत के सीधे सàपक[  कȧ पǐरणǓत का 

ͬचğण 'सुखदा' उपÛयास मɅ ͩकया गया है। यह आधुǓनक युगीन ͬचÛतन कȧ देन है, जो जैनेÛġ 
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के उपÛयासɉ मɅ मूãयɉ के अपसरण और अनुसरण के अÛतͪव[रोधी त×वɉ के अनुसÛधान कȧ 

ĐािÛतकारȣ ĤǓतͩĐया के Ǿप मɅ पǐरलͯ¢त होता है। 'जयवध[न' और 'मुिÈतबोध' उपÛयासɉ मɅ 

जैनेÛġ ने åयिÈत मूãयɉ कȧ èथापना का ¢ेğ नैǓतकतावादȣ मूãय से जोड़ा है, िजसमɅ शरȣर 

समप[ण के नव मãूयɉ का ͪवèफोट हɇ। अÚया×मवादȣ मूãय कȧ आ×म-èवीकृǓत के भय से 

किàपत जैनेÛġ के कथा साǑह×य मɅ पुǽष èğी पाğ Ǒदखाई देते है। छायावाद के Ĥͧसƨ 

साǑह×यकार जयशकंर Ĥसाद कȧ कहाǓनयां 'आकाशदȣप', 'ममता', 'पुकार' मɅ भी ǐरæतɉ कȧ 

उलझनɉ को Ǒदखाया गया है। 

चंġधर शमा[ गुलेरȣ कȧ 'उसने कहा था' कहानी मɅ ͪवशƨु Ĥेम और ĮÚदा भाव दशा[या 

गया है। Ĥेमचंद जी तो हमेशा से हȣ मूãयɉ के आĒहȣ Ǒदखाई देते है। उनकȧ 'परȣ¢ा', 'नमक का 

दरोगा', पंच परमेæवर', मɅ आदश[ का हȣ ͬचğण है। ͪवæववंभर नाथ शमा[ कȧ 'ताई' कहानी मɅ भी 

पाǐरवाǐरक मूãयɉ को Ǒदखाया गया है। यशपाल जी कȧ 'महादान' कहानी मɅ मूãयɉ का ͪवघटन 

ͩकस Ĥकार हो रहा है उसे दशा[या गया है। 'दखु का अͬधकार' इस कहानी मɅ सामािजक, आͬथ[क 

ͪवषमता को Ǒदखाया गया है। अ£ेय जी कȧ कहाǓनयɉ मɅ भी दांप×य संबंधɉ मɅ छेद Ǒदखाया है। 

मोहन राकेश कȧ 'मलबे का माͧलक' मɅ पǐरिèथǓत के अनुǾप मूãयɉ मɅ हो रहȣ ͬगरावट देख 

सकते है। कमलेæवर जी के 'मांस का दǐरया', 'कèबे का आदमी', 'बयान' आǑद कहाǓनयɉ मɅ 

मानवीय मूãयɉ के ͬगरते हु ए èतर का सूêम ͬचğण ͩकया गया है। 

इसी तरह अमरकांत ने अपने उपÛयास 'इÛहȣं हͬथयारɉ' के माÚयम से भी सामािजक 

जीवन मɅ आयी ͬगरावट को बड़ी हȣ गहराई के साथ पाğɉ के माÚयम से लेखक ने चǐरğ का 

उ×कष[ Ǒदखाया है तो दसूरȣ तरफ भोलाराम जैसे लोग भी हɇ जो पैसɉ के ͧलए सब कुछ करने कȧ 

Ǒहàमत रखते हɇ। उपÛयास कȧ पाğ ढेला पेशे से वेæया है पर उसकȧ भी कोई पसंद या नापसंद 

हो या संभव नहȣं है। उसके यहाँ जो भी Ēाहक के Ǿप मɅ आ जाये उसे उसकȧ सेवा करनी हȣ है। 

अगर कभी वह मना करती तो माँ उसे ऐसा कहने से मना करती है। माँ के ऊपर ͬचढ़कर वह 

अपनी माँ से कहती है ͩक, "तुम हो पÈकȧ लालची। तुàहɅ कायदा,अÍछा-बुरा, सेहत-तÛदǾुèती, 

ͩकसी का कुछ भी Éयाल नहȣं। तुम ͩकसी को आराम करते देख नहȣं सकती। एक ढेबुला के 

ͧलए तमु ͩकसी कȧ भी जान ले सकती हो। इसी लालच कȧ वजह से अÍछा खाना-पीना भी नहȣं 

मयèसर हो रहा है।"4 
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ढेला कȧ मनोदशा उसके इस संवाद से समझा जा सकता है। मगर मॉ æयामदासी जीवन 

कȧ गहरȣ समझ रखती है। उसे मालूम है ͩक वचैाǐरक मूãयɉ से कहȣं अͬधक आवæयकता एक 

वेæया को अपने शरȣर कȧ बाजाǾ 'कȧमत' से है । वह मãूयɉ' और कȧमत' के इस फक[  को 

समझती है। इसीͧलए वह कहती है ͩक- "यहाँ रंडी के पेशे मɅ कोई फायदा थोड़े हȣ है, दो जून कȧ 

रोटȣ दाल चल जाती है, यहȣ बहु त समझो।"5 गँवार, छोटे Ǒदलवालɉ के इस शहर मɅ गाने-बजाने 

का खयाल भलूकर भी Ǒदल मɅ न लाना, नहȣं तो भूखɉ मरोगी हȣ, हम सभी कȧ हालत वैसी हȣ 

हो जाएगी। मानव सßयता और संèकृǓत के ͪवकास मɅ मानव मूãयɉ का मह××व Ǔनͪव[वाद है। 

इन मूãयɉ के Ǔनमा[ण मɅ भारतीय मनीͪषयɉ, ͬचÛतकɉ, ͪवचारकɉ और साǑह×यकारɉ ने भी अहम ्

भूͧमका Ǔनभायी है, लेͩकन ये मãूय èथायी नहȣं होते । भौǓतकता कȧ ĤचÖड आधंी के कारण 

इनमɅ तीĭग×या पǐरवत[न होते रहते हɇ। आज के बौͪƨक वातावरण मɅ Ĥाचीनता के ĤǓत ͪवġोह 

और नवीनता का आĒह बढ़ता जा रहा है। परàपरागत ǾǑढ़यɉ के ͪवǽƨ नयी चेतना ने जÛम 

ͧलया है। èवतÛğता के पाँच दशक पæचात ्तो जैसे मानव मूãयɉ मɅ एक संĐािÛत उ×पÛन हो 

गयी है, िजसने जीवन को नये ढंग से ͪवæलेͪषत करने कȧ ĤͩĐया को उभारा है। पǐरवेशगत 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ इतना जबरदèत बदलाव आया है ͩक मानव मूãयɉ सàबÛधी नये दश[न को 

समाज के सामने Ĥèतुत ͩकया जा रहा है। मानव मूãयɉ के कǓतपय नये ͪवकãप Ĥकाश मɅ लाये 

जा रहे हɇ। 

मानव मूãय संèकृǓत के ͪवरोधी नहȣं होते अͪपतु धीरे-धीरे वे संèकृǓत का अंग बन जाते 

हɇ। ये गǓतशील होते हɇ और संèकृǓत कȧ जड़ता को भी दरू करते हɇ। मानव को साथ[क बनाने मɅ 

इन मूãयɉ का बहु त योगदान रहता है, लेͩकन जैसे-जैसे समाज मɅ उतार-चढ़ाव आता है। 

पǐरिèथǓतयाँ पǐरवǓत[त होती हɇ और पǐरवेशगत दबाव बढ़ते हɇ, उसी के अनुसार मानव मूãयɉ मɅ 

भी पǐरवत[न कȧ ĤͩĐया घǑटत होती रहती है। इसी Ĥकार से मानव मूãय भी ͪवषय के अनुसार 

वगȸकृत हो जाते हɇ जैसे - वैयिÈतक मानव- मूãय, पाǐरवाǐरक मानव मूãय, सामािजक मानव 

मूãय, राजनीǓतक मानव मूãय, आͬथ[क मानव मूãय आǑद। 

ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ अनेक ऐसे लेखक हु ए है िजÛहोनɅ सामािजक तालमेल के ͧलए 

पारèपǐरक आदान-Ĥदान, समानता, Ûयाय, पǐरĮम, ͧमतåयतता, सहयोग व एकता इ×याǑद 

आèथा सǑहत जीवन जीने जैसे भी उपयोगी जीवन मूãय है का ͬचğण ͩकया है। साǑह×य और 
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समाज मɅ गहरा संबंध है। समाज से कटकर रचना धͧम[ता मह××वहȣन हो जाती है। Ĥ×येक रचना 

कǓतपय सामािजक मूãयɉ को आ×मसात ् ͩकए रहती है वाèतव मɅ साǑह×यकार कȧ सामािजक 

ͬचतंा उसके साǑह×य मɅ मखुǐरत होती है, जो उसे सामािजक दाǓय×व बोध के ĤǓत जागǾकता 

Ĥदान करती है। इसी से वह सामािजक ǾǑढ़यɉ, आ×मͪवæवासɉ और कृǒğम नैǓतकता का ͪवरोध 

करते हु ए समाज Ǒहत मɅ नई जीवन Ǻिçट का ĤǓतपादन करता है। इन साǑह×यकारो ने 

सामािजक वैषàय और भेदभाव का ͪवरोध ͩकया है और सामािजक अÛयाय, अनाचार, 

èवाथ[परता, अèपæृयता के साथ-साथ åयिÈत èवातंğय व पाǐरवाǐरक मूãयɉ को उजागर करने का 

सफल Ĥय×न ͩकया हɇ। 

साǑह×यकार के कथा-साǑह×य मɅ मानव मूãय वèतुतः मूãय ͪववेक सàमत ् वैचाǐरक 

Ǻिçटकोण हɇ। मूãयɉ का मानव-जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ मह×वपूण[ èथान है, भले हȣ ͪवͧभÛन 

¢ेğɉ मɅ इनका èवǾप अलग-अलग है मूãयɉ का मह××व åयिÈतगत, साव[जǓनक और राçĚȣय 

èतर पर ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ है। ये मानव समाज मɅ एकता èथाͪपत करने का काय[ करते हɇ। नए 

मूãयɉ को भी सहजता से नहȣं अपनाया जा रहा है, इस टकराहट कȧ िèथǓत का लेखा जोखा 

Ĥèतुत उपÛयासɉ ɮवारा हुआ है । कुछ लेखकɉ ने इन मूãयɉ को संवारने का Ĥयास ͩकया है या 

नहȣ,ं नैǓतक चǐरğɉ का Ǔनमा[ण करने कȧ माͧम[कता लेखकɉ ने Ǒदखाई है या नहȣं आǑद का 

माͧम[क ͬचğण वत[मान कथा साǑह×य मɅ उपÛयास और कहाǓनयɉ के माÚयम से ͩकया जा रहा 

है। इÈकȧसवी सदȣ मɅ भूमंडलȣकरण, बाजारवाद कȧ चकाचɋध मɅ बदलती मनोविृ×त का ͬचğण 

उपÛयासɉ मɅ हुआ है। 

छायावादȣ कͪवयɉ के साǑह×यक मूãय यǑद आगे चलकर माÈस[, गाँधी अरͪवदं आǑद के 

ĤभावèवǾप बदल गए तो यह एक èवाभाͪवक ĤͩĐया है। आचाय[ रामचÛġ शÈुल ने भी कहा है 

ͩक-"त×कालȣन साǑह×य वहाँ कȧ जनता ͬच×तविृ×तयɉ का संͬचत ĤǓतǒबàब होता है।"6 साǑह×य 

समाज से हȣ Ĥेरणा ĤाÜत करता है। जो गुण मनुçय को मनुçय×व Ĥदान करते हɇ उÛहȣं गुणɉ को 

साǑह×यकार अपने मɅ सिृजत करता है। एक अÍछे साǑह×यकार का दाǓय×व है ͩक वह ऐसा 

साǑह×य रचे िजससे जनता को Ĥेरणा ͧमले। मनुçय को साǑह×य के ɮवारा अपने जीवन मɅ अÍछा 

आचरण आ×मसात ्करने का दाǓय×व साǑह×यकार पर Ǔनभ[र होता है। एक अÍछा साǑह×यकार 

अपने साǑह×य मɅ उͬचत जीवन-मूãयɉ को सिृजत कर अपने दाǓय×व का उͬचत Ǔनवा[ह करता है। 
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इस Ĥकार साǑह×य मɅ ǓनǑहत जीवन-मूãयɉ को Įेçठ बनाने मɅ सहायक ͧसƨ हु ए हɇ। यह 

अलग बात है ͩक Ĥ×येक मनुçय कȧ समझने कȧ सामØय[ के अनुसार वह अपने जीवन मɅ 

साǑह×य मɅ ǓनǑहत जीवन-मूãयɉ को ͩकस Ǿप मɅ Ēहण करता है। इन साǑह×यकारɉ ने सामािजक 

अÛयाय, अनाचार, èवाथ[परता, अèपæृयता के साथ- साथ åयिÈत èवातंğय व पाǐरवाǐरक मूãयɉ 

को उजागर करने का सफल Ĥय×न ͩकया है। साǑह×यकार के कथा-साǑह×य मɅ मानव मãूय 

वèतुतः मूãय ͪववेक सàमत वैचाǐरक ġिçटकोण है। मूãयɉ का मानव-जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ 

मह××वपूण[ èथान है, भले हȣ ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ इनका èवǾप अलग-अलग है मूãयɉ का मह×व 

åयिÈतगत, साव[जǓनक और राçĚȣय èतर पर ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ है।  
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